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和国突发事件应对法》《生产安全事故应急条例》《地方党政领导

干部安全生产责任制规定》《河南省安全生产条例》等内容。

相关应急管理知识：各类应急管理、安全生产相关知识, 如

校园安全、家庭用电用气安全、交通安全、旅游安全、自然灾害

事件、应急模拟演练、避险自救等内容。

二、组织机构

本次活动主办单位：河南省安全生产委员会办公室、河南省

应急管理厅；承办单位：河南广播电视台都市频道

三、我市参赛人员

全市各县市区监管执法人员，高校、企业、机关、社区、农

村等各行各业人员。要求有一定的应急管理知识, 表达良好，品

行端正，举止大方。活动在广泛参与基础上，由各县市区安委办

主导，联合相关单位组织推选工作, 推选建议见附件 1。

四、参赛时间

（一）地市推选（2020 年 7 月 10 日一 7 月 24 日）

由各县市区安委办动员部署，发动各安委会成员单位、各企

业自行组织选拔参赛人员。

1.第一阶段地市推选

7 月 16 日前，各县（市、区）安委会办公室推选 1 名选手，

市安委会各成员单位积极组织参与，报送选手的报名表（见附件

2 ）、参赛宣言视频（1 分钟自我介绍）到邮箱：zzyjxc@163.com。

7 月 17 日前，市安委办向省安委办推选 10 名选手。
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2.第二阶段资料初核

7 月 20 日，河南省安委办、河南广播电视台对全省范围内

推选的 180 名选手进行资料初核，每个地市优选出 3 名选手。

3.第三阶段面试

7 月 23 日，每个地市选派的 3 名选手来到郑州，在省应急

管理厅举行面试，最终每个城市优选出 1 人进入电视比赛阶段。

（二）电视比赛（ 2020 年 7 月 25 日一 8 月中旬）

电视比赛将汇聚来自 18 地市的优秀选手，由于参赛人员众

多，因此该阶段将分三个阶段进行考核。

1.第一阶段:18 进 9

时间：7 月 27 日

地点：应急管理厅会议室

考核形式：18 组选手以抽签的形式进行两两 PK,每组较量

通过限时抢答来决出获胜一方，共有 9 组选手进入第二轮考核。

2.第二阶段:9 进 6

时间：7 月 28 日

地点：户外

考核形式：9 位选手将被分成三小组进行角逐，在不同场景

中进行有关应急管理的外景真人秀比拼，完成导演组设定的不同

任务后，每小组有一组选手淘汰，最终有 6 名选手进入终极考核。

场景例如，地铁（高铁）的安全生产体验、工地安全生产体验、

工厂安全生产体验等。
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3.第三阶段：演播厅录制

时间：8 月 14 日

地点：河南广播电视台 1500 平米演播厅

考核形式：六强选手根据抽签进行两两对决，两组人轮番进

行知识问答，先答错者将被淘汰，获胜的三位选手再以车轮赛的

形式决出最终的冠亚季军。

五、评奖方式及奖项设置

1.评奖方式

由主办方邀请应急管理及安全生产领域专家、资深媒体记者

组成专业评审团对参赛者的答题进行点评。并通过各相关媒体公

布比赛结果。

2.奖项设置

大赛设一等奖 1 名，二等奖 2 名，三等奖 3 名，优秀奖 12

名。

六、工作要求

（一）加强领导，精心组织。本活动是年度应急管理宣传工

作的一项重点安排，各地要高度重视，精心组织，明确责任分工,

确保活动顺利、有序开展。

（二）广泛发动，通力协作。各省辖市安委办可在全国网上

安全生产知识竞赛和第十二届“安全河南杯”安全生产知识竞赛

基础上动员积极参与，以此次竞赛活动为契机，掀起学习应急管

理知识、掌握应急管理法律法规的高潮。
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（三）严格标准，按时选推。为确保活动的顺利进行，请

各省辖市安委办选拔推荐时严把质量关，按规定时限组织参赛。

（四）请各县市区于 7 月 16 日前推选 5 名选手，报送选手

的报名表 （见附件 2 ）、参赛宣言视频（1 分钟自我介绍）到邮

箱 zzyjxc@163.com。

市应急局宣传训练处：刘念

电话：0371-67887680

河南广播电视台都市频道：闫红艳

电话：18639575474

附件：1.《我的应急手册》选手推荐建议

2.河南省 2020 年“我的应急手册”大型电视挑战赛

报名表

2020 年 7 月 14 日
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附件 1：

《我的应急手册》选手推荐建议

（一）应急管理局负责本系统监督管理人员推选。

（二）市直属机关工委负责市直单位、公检法基层工作人员

推选。

（三）总工会负责各类工矿商贸企业人员推选。

（四）教体局负责教师、学生、科研工作者、来华留学生推

选。

（五）卫生健康委负责医务工作者推选。

（六）扶贫办、农业局负责驻村第一书记、村干部、农民推

选。

（七）群艺馆负责本地艺人、网红推选。

（八）文化旅游局负责文化旅游行业、导游、讲解员推选。

（九）交通运输局负责公路、铁路、航空、公交等交通工作

人员推选。

（十）各地消防救援队伍负责消防指战员推选。





-8 -

郑州市安全生产委员会办公室 2020 年 7月 14 日印发


